
 Дорогие пациенты, помните! 
Для того чтобы обследование прошло комфортно и, самое главное, качественно, очень важно 
тщательно подготовиться к исследованию. Одно из важных условий - кишечник должен быть 

абсолютно пуст! Кишечное содержимое может усложнить проведение процедуры, а также понизить 
информативность исследования. Препарат «ЛАВАКОЛ» поможет при подготовке к исследованию. 

Его продают в пакетиках, один из которых рассчитан на 15-20 кг массы тела.

ВАЖНО! ПОДГОТОВКА К ВИРТУАЛЬНОЙ КОЛОНОСКОПИИ

Подготовка при прохождении исследования 
на следующий день в 9-10 часов утра

в течение  трех дней, предшествующих исследованию  бесшлаковая диета

ДИЕТА

молочные 
продукты

овощи и 
фрукты

ягоды грибы

НЕЛЬЗЯ!

Подготовка при прохождении исследования 
на следующий день в 13-14 часов 

НАКАНУНЕ ИССЛЕДОВАНИЯ: 
последний прием пищи  в 13.00.
Начиная с 18-00 необходимо начать прием препарата ЛАВАКОЛ:  

10 пакетов при весе 80-85 кг
13 пакетов при весе пациента 100 кг.
Один пакетик препарата необходимо растворить в 200 мл воды, можно добавить несколько капель 
лимонного сока, принимать каждые 15 минут по 1 пакету.
В день исследования, начиная с 6 часов утра принимать:

5 пакетов (при весе 80-85 кг) каждые 15-20 минут
7 пакетов (при весе 100 кг) каждые 15-20 минут

ДИЕТА (см. выше)

ЕСЛИ У ВАС ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЗВОНИТЕ: 8 (861) 252 68 68

НАКАНУНЕ ИССЛЕДОВАНИЯ: 
последний прием пищи (обед) до 13.00, 
т. е. за 4 часа до приема ЛАВАКОЛА.

Средство ЛАВАКОЛ принимается пациентом в период  накануне перед с 17.00 до 21.00 часов
исследованием.
15 пакетов (при весе 80-85 кг) каждые 15-20 минут
20 пакетов (при весе 100 кг) каждые 15-20 минут

Один пакетик препарата необходимо растворить в 200 мл воды, можно добавить несколько капель 
лимонного сока.
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